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INTRODUCTION 
Le projet social présenté dans ce document est le fruit d’un travail collectif et participatif d’un
groupe de citoyens actifs-ves, néo-ruraux-ales, de tous âges, vivant à Seyne et alentours et qui
se sont rejoints sur le constat d'un manque de vie culturelle et sociale tout au long de l'année à
Seyne.

En effet, à l'heure actuelle, le village s’anime principalement pendant les saisons touristiques,
avec la venue des vacanciers et résidents secondaires, c'est-à-dire 4 mois dans l'année. Seyne
se situe dans une zone rurale isolée des villes telles que Gap, Barcelonnette ou encore Digne-
les-Bains. Des petites villes qui bénéficient, contrairement à Seyne, d'une dynamique sociale et
culturelle conséquente.

Un projet tel que l’Alternateur au cœur de Seyne a énormément de sens.  

Grâce aux multiples compétences des membres de l’association, mais aussi à une connaissance
étendue du territoire,  notre collectif  motivé a réalisé un pré diagnostic, et celui-ci a mis en
lumière plusieurs manques et « problématiques ». Les voici donc :  

• Population vieillissante.

• Population défavorisée et précarisée.          

• Inexistence de lieux culturels et fédérateurs, et manque de propositions culturelles.        

• Accès limité à la bibliothèque (gestion bénévole).

• Inexistence de lieux fondés sur le rapport humain :  l'intergénérationnel, la parentalité,
l'éducation populaire, l’échange, le partage et la transmission.

• Inexistence de lieux de rassemblement pour les jeunes.

• Manque de  coordination  et  de  communication  entre  les  associations  existantes,  les
touristes et les locaux, les jeunes et les anciens.

• Manque de structures, d’idées, de projets de sensibilisation qui permettraient d’enrayer
la peur de la différence et qui favoriseraient l’entraide et la bienveillance, essentiels en
ces temps incertains et tumultueux.

Ce sont tous ces manques qui ont conduit Seynois et Seynoises à faire part de leur envie de voir
se créer un lieu positif, dynamique, au cœur de leur village.

Seyne bénéficie d'atouts qui ne demandent qu’à être soutenus, développés et valorisés. L’offre
actuelle  du  village  -  commerces  restants,  marché  2  fois  par  semaine,  cachet  architectural,
nature omniprésente – combinée à la création d’un lieu convivial et fédérateur, ne manquent
pas de rendre le village plus attrayant.
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Pour mettre sur pied ce joli projet, nous nous sommes mis en lien avec plusieurs institutions,
notamment la CAF 04. Objectif : demander un agrément « espace de vie sociale ».

L’intégralité du travail réalisé pour obtenir cet agrément s’est avéré être un véritable levier qui
nous a aidés à mettre en place le projet sur le territoire.

Et  grâce  au  diagnostic  participatif,  réalisé  avec  le  soutien  de  l’ADRETS  sur  les  communes
voisines  et  à  Seyne,  nous  avons  réussi  à  toucher  un  public  varié  et  à  obtenir  une  vue
d’ensemble des besoins de toutes les parties prenantes de la communauté.

L’ALTERNATEUR A PLUS QUE JAMAIS SA PLACE DANS LE PAYSAGE SEYNOIS.
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 1. L’Alternateur : Une association et un lieu culturel
 1.1. L’alternateur c’est d’abord une association

Créée le 08/08/2019, L'Alternateur est une association ‘loi 1901’, dirigée par un conseil 
d'administration ‘collégial’.

L’histoire de l’Alternateur a commencé lorsque les membres fondatrices (oui, c’est un projet 
très féminin !) présentées ci-dessous se sont accordées sur le constat d’un manque de vie 
sociale et culturelle à Seyne.

• Marion Antonelli, gestionnaire administrative de l'ADMR locale, pâtissière de talent.

• Myriam Bruyère, artisane ébéniste, intervenante théâtre, membre des Bréolibrius.

• Ariane Cruells, guide de montagne, férue de découvertes.

• Isabelle Dalban, responsable animatrice de la MSAP locale, fortement engagée dans 
diverses associations œuvrant, entre autre, en faveur d’un dynamisme local.

• Prisca Périn, artisane potière, membre d'associations locales, notamment l’association 
des commerçants de Seyne.

• Cécile Garbay, professeure de danse contemporaine et chorégraphe.

Ensemble, et très naturellement, nous avons choisi une gouvernance à notre image : 
collégiale, horizontale, sociale.

Mutualisation et complémentarité des compétences, collectif, égalité, coresponsabilité… 
Autant de « concepts » qui nous ont conduites à opter pour ce type de gouvernance, qui facilite
la responsabilité et l’engagement, et nous rappelle qu’il s’agit bien là d’un projet collectif, créé 
et mené par plusieurs individus réunis autour d’une vision commune.
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Extrait des statuts de l’ALTERNATEUR - Objet social de l’association :
L'association collégiale est une association d'éducation populaire qui a pour objet :
De favoriser le lien social et le vivre ensemble à travers des pratiques culturelles, artistiques et 
citoyennes ;
D'expérimenter, produire et diffuser des initiatives sociales, culturelles, artistiques, artisanales, 
alternatives
et solidaires en donnant à tous des moyens de s'instruire, s'informer, d'échanger et de créer, notamment
au sein d'un espace ouvert ; De favoriser et soutenir le développement de l'écosystème culturel dans son
ensemble ; De favoriser l'émergence d'initiatives citoyennes et responsables.



L’Alternateur est né grâce à deux années de réflexion, rythmées par les réunions, les 
échanges avec de nombreux partenaires (institutions, associations), mais aussi avec la 
population Seynoise. C’est également notre détermination, notre motivation sans faille et notre
imagination qui ont permis la naissance de cette drôle de mécanique, qui réunit en son sein 
des personnes aux horizons et aux intérêts différents, néanmoins reliées par un dénominateur 
commun : leur attachement à Seyne. 

Bien sûr, le contexte lié à la crise qui nous occupe toutes et tous, a ralenti , reporté, annulé
nos  premières  initiatives,  dont  notre  Assemblée  Générale,  qui  s’est  finalement  déroulée  le
14/02/2021,  jour  de  la  Saint  Valentin,  tout  un  symbole.  Plusieurs  personnes  ont  d’ailleurs
depuis rejoint le noyau dynamique de l’Alternateur, dont 3 nouveaux entrants, dont 2 hommes,
au C.A. qui amènent un soupçon de mixité.

Mais cette situation si particulière s’est avérée également être un avantage car cela nous a
permis de  finaliser notre projet, notre gouvernance et le diagnostic.  De mobiliser et de
rassembler  des  ressources  humaines  et  financières  grâce  aux  réseaux  sociaux  et  à  notre
campagne de crowdfunding.

 1.2. L’alternateur c’est aussi un lieu mythique à Seyne

Nous avons longuement réfléchi au lieu idéal qui accueillera les soubresauts et autres 
péripéties de l’Alternateur. Et nous avons jeté notre dévolu sur un lieu mythique, voire 
carrément légendaire à Seyne : l’ancien « Redon », du nom de cette discothèque qui a vu se 
trémousser plusieurs générations de Seynois.ses. Un lieu plein de potentiels, chargé 
d’histoires, à l’abandon depuis plusieurs années.  

Situé en plein cœur du village, son emplacement stratégique permet un éventail de possibilités,
à la mesure de nos attentes.

Quelle  belle  nouvelle  lorsque  les  propriétaires  du  lieu,  interpellés  par  notre  projet,  nous
accordent la location des 200m2 du bâtiment. Quelle belle journée lorsque nous avons signé le
bail, le 1er septembre 2020.

 1.3. L’alternateur c’est un café sans but lucratif

Son  activité  commerciale  est  à  considérer  comme  un  outil  permettant  essentiellement  le
développement d’activités sociales et  culturelles (animations, ateliers,  activités,  événements,
etc.).  La  vente  de  consommations  n’est  d’ailleurs  ouverte  qu’aux  adhérents.  Les  bénéfices
enregistrés par ce biais sont réinjectés dans le bon fonctionnement du lieu, dans le cadre d’une
gestion désintéressée.
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La participation et l’engagement des adhérents à tous les niveaux de l’élaboration de ce
projet sont vivement encouragés. Chaque adhérent y a sa place tant que son implication est en
accord  avec  la  charte,  le  règlement  intérieur  et  la  législation  française.  Pour  bénéficier  et
participer aux activités, il faudra s’acquitter d’une adhésion annuelle. 

.

L'Alternateur est un lieu convivial, de vivacité citoyenne, de lien social et solidaire, luttant contre
l'isolement et l'individualisme, un lieu de propositions, d'émergence d'idées et d'initiatives. Un
lieu développant la capacité à agir collectivement, ou l'on s'organise pour le bien commun.

Le café associatif est basé sur la co-construction et la participation de ses usagers.
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Extrait des statuts de l’ALTERNATEUR – Membres de l’association :
L'association est composée de membres adhérents annuels (ils participent activement à la vie 
de
l'association et aux activités régulières. Ils ont le droit de vote à l'assemblée générale.) et de
membres adhérents ponctuels (ils participent occasionnellement aux activités de l'association, 
mais
en partagent les valeurs. Ils n'ont pas le droit de vote à l'assemblée générale).

L’Alternateur – un lieu qui nous ressemble
Compilation des dessins issus du diagnostic participatif



 2. L’Alternateur : un lieu de partage et de transmission
 2.1. Les constats du diagnostic et ses implications

Comme expliqué plus haut nous avons réalisé plusieurs analyses du territoire. D’abord seules, 
à l’aide de nos connaissances et d’études déjà réalisées par l’INSEE, le département04, la MSA…
etc. Puis  l’ADRETS nous a apporté son aide préciseuse dans le cadre de la labellisation Espace 
de Vie Sociale pour la réalisation d’un diagnostic socio-économique complet du territoire, et 
d’un diagnostic participatif avec les habitants, partenaires, élus. Ci-dessous se trouvent les 
principaux éléments de restitution de ce long travail de diagnostic du territoire en lien avec 
l’implantation de l’Alternateur. Le diagnostic complet est disponible par ailleurs.

Atouts
Une population de résidents / actifs sur le 
bassin de vie
Une offre de services de qualité au vu du 
nombre d’habitants sur le bassin de vie
Une destination touristique forte

Faiblesses
Une vallée isolée géographiquement
Offre de transports en commun insuffisante 
non compensée par une offre “alternative”
Un niveau d’études et de qualification des 
emplois assez faible
Le manque de lieu de rencontres, notamment à
destination des jeunes

Opportunités
Une population attachée au territoire et 
désireuse de s’y investir
Une dynamique associative existante, à 
renforcer
Couverture haut débit inégale, en cours 
d’amélioration
Besoin d’un lieu dynamisant pour la vie 
culturelle locale

Menaces
Fermeture de commerces et risque de perte du
rôle de pôle intermédiaire de Seyne
Une offre culturelle existante mais limitée
Une population qui vieillit
Une logique de saisonnalité touristique hiver 
actuelle avec le ski
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Analyse textuelle réalisée 
à partir des 

commentaires du 
diagnostic participatif



De ce diagnostic ressortent un certain nombre d’enjeux pour un lieu et un collectif tel que 

l’Alternateur, qui sont synthétisés ici :

• Un enjeu à améliorer l’offre culturelle de proximité

• Une logique forte à proposer un lieu social, en particulier à destination des jeunes, à 

Seyne en sus du statut naturel de centralité de la commune

• Un enjeu à faire le lien avec les secteurs clés du territoire

◦ Un public touristes nombreux, notamment de résidents secondaires, à ne pas 

oublier dans la stratégie de l’Alternateur, dans une logique de réversibilité des 

services Des liens à imaginer avec les dispositifs touristiques (Geoparc, Stratégie de 

l’agglomération…)

• Des actions collectives qui pourraient s’appuyer sur la forte proportion d’actifs non 

salariés

• Un intérêt à proposer un lieu d’accès internet de qualité

• Un enjeu pour un lieu / collectif tel que l’Alternateur à apporter un espace pour une 

visibilisation des possibilités de mutualisation citoyenne sur les transports

• L’enjeu pour un lieu tel que l’Alternateur à devenir un réel lieu associatif central sur le 

territoire

◦ Pour faciliter les connexions, les échanges inter-associatifs

◦ Pour proposer une offre adaptée notamment lieu intergénérationnel et parentalité

• Un lieu qui pourrait permettre de faire plus de lien avec les élus du territoire

On voit donc tout l’enjeu à confirmer et faciliter l’offre existante sur le territoire et à proposer 

un lieu adapté, modulable et pouvant accueillir notamment une programmation culturelle
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 2.2. Les objectifs de l’Alternateur

Sur la base de ces constats et des souhaits de l’équipe initiatrice du projet les objectifs suivants 
ont émergé :

- Favoriser et encourager la création de lien social et la mixité générationnelle et 
culturelle par l'accès à la culture pour tous et par la mise en valeur de la richesse du territoire 
via la création d'un point de rencontre culturel de proximité.

- Dynamiser et animer le centre de Seyne, et tisser la toile des acteurs locaux en valorisant

les produits locaux, une alimentation saine, éthique et responsable, ainsi que l’artisanat local.

-  Proposer  un  lieu  à  des  publics  orphelins  d'activités (adolescents,  personnes  âgées,

personnes en situation de handicap, jeunes parents, migrants...)

- Créer une vie locale dynamique en favorisant l'émergence d'un lieu de rassemblement et de

retrouvailles  avec  des temps de partage et  d'échange (exemples  :  goûter  partagé,  ateliers

créatifs, activités fédératrices, etc).

- Être acteur du développement social et culturel local en favorisant les initiatives, la 
citoyenneté et le lien entre les associations, les commerçants, les habitants.

 2.3. Comment atteindre ces objectifs ?

Grâce à la combinaison de plusieurs facteurs, à commencer par le potentiel qu’offre le lieu.

L’Alternateur dispose en effet de 4 espaces :

• Un espace « bar » de qualité, d’où sortent boissons chaudes et froides, le plus

souvent  biologiques,  locales  et/ou  issues  du  commerce  équitable,  à  prix

attractifs. 

•  Un espace « polyvalent », permettant l'organisation de diverses animations (ex :

débats,  ateliers  participatifs,  échanges  de  savoir-faire,  théâtre,  conférences,

projections de films et de documentaires, concerts, expositions, etc.) 

• Un espace « détente », de co-working, de lecture…

• Une terrasse  ensoleillée  qui  permet  également  la  mise  en place  d’ateliers  en

extérieur.
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Grâce également à une programmation dynamique et partagée !

Nous  proposons  une  programmation  d’activités  basée  en  partie  sur  les  propositions  des

adhérents, mais aussi des acteurs locaux, associations et institutions. Chacun est donc invité à

faire part de ses idées, et à mettre « au service » son temps et  ses compétences et,  ainsi,

contribuer  à  la  dynamique  du  lieu.  Des  contacts  sont  déjà  pris  avec  d’autres  lieux  ou

associations culturelles pour mutualiser la venue d’artistes de qualité !

Grâce à la contribution et à la participation des Seynois.ses !

L’Alternateur,  c’est  une grande tribu !  Les  familles  et  les  habitants  s’impliquent  dans  cette

dynamique participative. Nous insistons, mais il s’agit bien là d’un principe fondateur, essentiel.

Cette  collaboration  participative  concerne  tous  les  habitants  de  Seyne  :  les  jeunes  et  les

anciens, les familles, les enfants, les commerçants, les bénévoles.

« Participer », voici ce que cela pourrait impliquer pour vous :

• La présence, consommation de services ou d’activités ; 

• La participation à un cercle opérationnel (cfr. Modalités de gouvernance) ; 

• La contribution « ponctuelle » à une ou plusieurs activités ou à un projet collectif ; 

• La collaboration « permanente » et la prise de responsabilités ; 

• La contribution au processus décisionnel (en devenant membre du CA par exemple). 

Le  but  de  cette  dynamique  «  participative  »  est  aussi  de  co-construire  un  réseau  de

partenaires au niveau local,  englobant  mairies,  associations locales  et  commerçants,  mais

aussi, plus globalement, des organismes tels que la CAF04, l’ADRETS, L’agglo et le REAAP.

Notre ambition est de susciter la mobilisation et l'implication de tous ces acteurs, dans le but

de  favoriser  une  dynamique  de  changement et  d’impulser  de  nouveaux  modes  de

fonctionnements en ce qui concerne l’éducation, la culture, les enjeux sociaux sur le territoire

Seynois.  Comment ?

• En valorisant ce qui se fait à Seyne et aux alentours ;

• En créant des partenariats avec les structures culturelles,  sociales,  éducatives,

commerciales et institutionnelles ;

• Et  à  terme,  parvenir  à  mutualiser  les  moyens,  les  effectifs  et  les  ressources

Seynoises.
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Ainsi, l’Alternateur se positionne également en tant qu’outil d’optimisation et de mutualisation,

ainsi que de support logistique pour les petites associations qui seraient moins structurées ou

qui ne disposeraient pas de locaux, par exemple. 

Il pourra alors être utilisé pour :

• Diffuser l’information ;

• Organiser une réunion ;

• Organiser des  évènements  (expos,  débats,  repas,  ateliers…)  à  destination des

habitants;

•  Organiser des rencontres entre nos différents partenaires.

Voici un schéma représentatif des liens déjà établis :  
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 3. L’Alternateur : un lieu de découvertes, 

ouvert à tou.te.s et à tout

Il se passe toujours quelque chose à l’Alternateur !

 3.1. L’Alternateur, un lieu toujours ouvert

Il  y  aura  toujours  de quoi  vous  occuper,  vous
amuser, vous restaurer…

• A travers la mise en place d’un coin lecture 

cosy, et d’un accès aux livres, à la ludothèque

et à la grainothèque.

• Grâce à la mise en place d’un cadre 

chaleureux et convivial, où chaque personne 

de passage aura accès à l’information liée à 

toutes les activités Seynoises, mais aussi aux 

services d’échanges locaux.

• Il y a aura toujours à manger et à boire puisque

l’Alternateur mettra à disposition une petite

restauration de qualité (fromage et charcuterie) et

un accès au bar.

• Les produits locaux et artisanaux (tisanes, savons,

biscuits, etc.) seront disponibles à la vente à des

prix très attractifs.

• Tout un chacun.e pourra profiter gratuitement d’un petit espace de travail partagé et d’un 

accès à internet.
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Cuisine professionnelle équipée et aux normes

Espace restauration, lecture, jeux, dégustation, travail.



 3.2. Ateliers, partenariats et collaboration

Les idées ne manquent pas… En voici quelques-unes :

• Pourquoi ne pas mettre en lien l’Ephad, l’école et le collège, et 

organiser une grande exposition participative ?   

• Nous pourrions également mettre en place des créneaux et des 

espaces confortables et ludiques à

destination des jeunes parents et de

leurs enfants, en organisant

régulièrement des goûters, des lectures

de contes, des petits spectacles…

• Le coin ne manque pas d’attraits, et de personnes ressources

qui pourraient aisément organiser de belles balades à thèmes

(fleurs et herbes comestibles, la faune et la flore, les grands

arbres de Seyne, connexion avec le vivant, etc.)

• D’autres encore seraient ravis de mettre

en place des ateliers à thèmes « pour de meilleurs lendemains » 

(Savons avec Aurélie, poterie avec Prisca, cuisine et ateliers zéro 

déchet avec Barbara, pâtisserie avec Marion, connexion au jardin 

avec Isabelle, danse et expression corporelle avec Cécile, photos 

avec Marianne, théâtre avec Myriam, etc)

• Cultiver la différence et la considérer comme ce qu’elle est : une 

richesse ! En se mettant en lien avec des associations d’aides aux 

migrants, nous pourrions organiser des soirées à thème (cuisine du monde, projection 

de films étrangers suivi d’un cercle de parole, ouverture sur la culture de l’autre).

• Nous souhaitons attirer et collaborer avec nos ados ! Situé à proximité du collège, avec 

un espace sympa et adapté pour eux, une programmation à leur intention, l’Alternateur 

a vocation à devenir un lieu où ils puissent venir se détendre, se distraire et découvrir !
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Salle polyvalente



 3.3. Des activités tout au long de l’année

L’offre  sera  variée,  originale,  réjouissante  !
Puisque  nous  proposerons  du  théâtre,  des
concerts,  des spectacles de marionnettes, des
expositions,  des  conférences,  des
projections/débats,

L’Alternateur sera également un lieu de célébrations diverses

(Noël – pour les personnes seules, précarisées, Halloween –

pour les enfants, équinoxes, solstices, etc.) Nous voyagerons

également par le biais de soirées à thèmes mettant des pays

étrangers à l’honneur.

L’AlternaBrunch,  tous les premiers (ou derniers)  dimanches du mois,  nous organiserons un
brunch au prix très attractif. Le but ?  Passer un agréable moment, convivial et gourmand, tout
en partageant et en transmettant des connaissances.

Nous encourageons les initiatives citoyennes et nous avons mis en place une
gouvernance qui permet à chacun.e de faire part de ses idées, et de proposer de son

temps et ses compétences pour participer à la vie du lieu.
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 4. L’Alternateur : ses axes d’intervention détaillés

 4.1. Axe d’intervention 1 : Créer un lieu de proximité à vocation
globale, familiale et intergénérationnelle qui accueille toute la
population en veillant à la mixité sociale . 

Action Objectifs Moyens Cibles 

                    

Local 

associatif      

Favoriser la création 
de lien social
Favoriser la mixité 
sociale, 
générationnelle et 
culturelle
Favoriser les 
initiatives et la 
citoyenneté
Dynamiser et animer 
le quartier et le tissu 
des acteurs locaux
Être un acteur du 
développement social
local

Matériel :
Local  de  200  m²  en  rez-de-
chaussée  avec  une  terrasse  bien
exposée.  Position  centrale  du
village  (entre  la  rue  principale,  le
cabinet médical et la MSAP)

Pièce principale avec bar et espace
médiathèque 50 m², bureau espace
de coworking 10 m², cuisine 20 m²,
sanitaires  5m²,  salle  de
réunion/ateliers 100m², terrasse 15
m².
Eléments  de  décoration,  jeux,
chaises tables (récup, prêt)

Humains :
Des  bénévoles  (dans  un  premier
temps)  pour  assurer  l’accueil,  le
service, les approvisionnements, la
mise  à  jour  des  informations,  la
coordination  des  ateliers  et
animations  ainsi  que
l’accompagnement d’initiatives.

Financiers :

Subventions de fonctionnement et 
d’investissement (environ 2000€)

Crowdfunding (environ 3000€)

Vente de produits (pâtisseries, 
boissons chaude/froide …) 

- public famille / habitants de la
ville

 - public scolaire et centre de 

loisirs sur des temps de 
sensibilisation

- demandeur d’emploi

- personnes âgées et isolées

- Les pouvoirs publics

- Les créateurs d’activité

- Les jeunes actifs 

- Les personnes en situation 
de handicap ou d’illettrisme

- Les associations partenaires

TOUT PUBLIC 
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 4.2. Axe d’intervention 2 :  Créer des animations favorisant la
vie  sociale  et  permettant  aux  habitants  d’exprimer,  de
concevoir et de réaliser leurs projets

Actions Objectifs Moyens Cibles 

Action 1:     

Développer les 
initiatives 
culturelles

*Cours de théâtre
*Cours de chant
*Soirées lecture 
*Soirées jeux
*Prêt de jeux
*Spectacles
*Concerts
*Résidences 
d’artistes
*Evénements 
“hors les murs”

-Faire (re-)vivre la vie
culturelle dans la 
vallée

- Mettre en valeur les
talents locaux 
(artistes, 
musiciens…)

- Favoriser les 
rencontres et la 
créativité

- Organiser de la 
médiation culturelle 
notamment envers 
les scolaires 

- Faire rayonner 
Seyne aux alentours

- Soutenir les 
associations 
culturelles alentours

Matériels : équipement des 
différents ateliers (théâtre, 
chant...), salle de spectacle, 
matériels son et lumière, 
vidéoprojecteur  + sécurité. 
Accès wifi.

Humains : bénévoles, porteurs 
du projet, partenaires, artistes, 
bibliothèque, ludothèque. 

Financiers : entrée aux 
événements payante, 
participation aux activités 
payante, système du donnant-
donnant, participation libre et 
consciente

TOUT PUBLIC

Action 2 :

Organiser des        
ateliers sur 
diverses 
thématiques     

*Cuisine
*Do It Yourself
*Découverte de 
jeux
*Coworking

- Favoriser la 
collaboration, le « 
faire ensemble » 
entre habitants 

 - Développer le 

partenariat entre la 
population et les 
associations

- Faire découvrir de 
nouvelles pratiques, 
démarches, 
initiatives

Matériels : équipements de 
cuisine, de sécurité. Accès wifi.

Humains : bénévoles, porteurs 
du projet, partenaires : réseau 
des médiathèque, municipalité, 
ludothèques, CAF

Financiers : participation 
financière des publics aux 
activités variable en fonction du 
type d’atelier

Valorisation du temps 
bénévoles(2*20h*9€) 360

Familles / habitants des 
communes voisines 

Adultes

Jeunes

Scolaires et centres de 
loisirs sur des temps de 
sensibilisation

Demandeur d’emploi

Personnes âgées et isolées
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Action 3 :

Proposer un 
espace d’accueil, 
de rencontres et 
d’animations 
dédié aux familles 
et aux jeunes.

*Cercles de 
paroles
*Ateliers 
*Activités
*Conférences
*Formations
*Temps libres

- Permettre aux familles 
d’échanger librement

- Encourager l’expression
des parents et des 
jeunes, la prise de 
confiance en eux

- Recenser les 
interrogations des 
familles

- Développer des 
moments de 
rencontres, 
d’échanges entre 
familles en toute 
convivialité (café, 
etc.)

- Faire émerger des 
projets communs et 
développer l’entraide 
parentale

Humains : Bénévoles, 
animateurs du réseau famille et 
enfance, partenaire, 
intervenants professionnels 
pour stages ou activités 
thématiques.

Financiers :     

Valorisation du temps 
bénévoles(2*20h*9€) 360

 

Dossier LEADER déposé

“Créer de nouveaux services 

pour les jeunes”
30 000€ pour des 
aménagements, du matériel et 
des interventions à destination 
du public enfance/ados.

Matériels : jeux, livres, 
équipement informatique, 
espace adapté aux jeunes 
enfants, matériel créatif, 
babyfoot...

Famille 

Famille monoparentale et ou 
isolé 

Parents / jeunes enfants 

Jeunes (12-18 ans)

Action 4 :     

Sensibiliser la 
population à la 
citoyenneté et aux
nouveaux enjeux 
de la transition :

*Conférences
*Débats
*Projections de 
documentaires
*Formations

- Impliquer la 
population dans des 
démarches éco-
citoyennes

- Informer sur les 
enjeux de la 
transition 
démocratique, 
sociale et écologique

- Faire émerger de 
nouveaux modes de 
coopérations qui 
conviennent aux 
habitants pour 

Matériels : Salle de réunion, 
vidéoprojecteur, outils 
démocratie participative, 
jardin/terrasse, matériel divers

Humains : Bénévoles, 
partenaire institutionnels et 
associatifs

Financiers : Valorisation du 
temps bénévoles(2*20h*9€) 
360€

TOUT PUBLIC
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*Grainothèque
*Ateliers

favoriser l’échange 
d’idées et la 
réalisation de projets 
d’intérêt commun.

- Développer un 
projet de coéducation
élaboré avec tous les
acteurs et engager 
chacun au travers de
valeurs partagées et 
d’objectifs communs 
pour promouvoir le « 
vivre ensemble ».
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